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Prace se zmeénou

Toto cviceni by Vam mohlo pomoci zjistit, jak moc je zména ve vasem pracovnim zivoté
zadouci.

Napiste si do tabulky plusy a minusy vasi sou¢asné kariéry:

Pozitiva souc¢asného stavu Negativa souc¢asného stavu

Pokud byste se rozhodli pro zasadni zménu ve své kariére, co by mohlo nastat?

Nové moznosti (Sance) Pripadna rizika

Odpovézte na nasledujici otazky:
Jsou Sance, které vam nabizi zména, dostatecné lakavé?
Jak byste mohli zvysit pravdépodobnost, Ze jich dosahnete?

Jsou rizika velka, nebo pfrijatelna?

Jak moc vas mohou ohrozit?
Jak je muzete snizit a co mlzete udélat pro jejich Gpiné o

Kdo a co vam v tom mlzZe pomoci?




